RESTAURACNE SLUZBY *** ROZVOZ JEDAL

Zilina
OBJEDNAVKY:

mobil: 0902 131313 tel.: 041/763 31 33
mobil: 0903 014 000 e-mail: objednavky@eltoro.sk

SVADBY *** RODINNE OSLAVY ** STUZKOVE *** CATERING

Pondelok 31.03.2025

Sampirnénova so zemiakmi a zeleninou (. 9)

1. Obrateny bravcovy rezen obaleny vo vajci, dusend ryza, kompét a.3)

2. Ragl z mufléna na ¢ervenom vine s korefovou zeleninou, tarhona (3.9
3. Lekvdrové pirohy s maslom a oprazenou strihankou a.3.7)

4. SoSovicové kari s cuketou, dusena ryza

5. Zeleninovy tanier, obrateny bravCovy rezef .3

6. Fazulkovy privarok, vyprazany karbonatok, varené zemiaky @.3.7

7. Sopsky Salat s feta syrom a olivami, pecivo a7

Utorok 01.04.2025

Fazulova polievka s fliackami .3

1. Marinované kuracie stehno s rozmarinom a jogurtom (cesnak, hor¢ica), puc¢ené
zemiaky, Salat @ 7,10

2. Hovadzie maso varené, chrenova omacka, kysnuté knedle @.3.7)

3. Kysnuty marhulovy kolac¢ s posypkou 3,7

4. Brokolicové fasirky so syrom, zemiakova kasa, $alata.3. 7

5. Zeleninovy tanier, marinované kuracie stehno .7 10

6. Fazulovy gulads s idenym masom, chlieb @

7. AzZijsky 3alat s ryZovymi rezancami ., 11)

Streda 02.04.2025

Zeleninovy vyvar s cestovinami a zeleninou (1.3, 9

1. Mlety rezen so syrom, zemiakova kasa, cvikla .37

2. Kuracie Kung - Pao, dusena ryza

3. Obrateny jablkovy kola¢ preliaty ¢okolddou 3.7

4.Zapekané zemiaky s bryndzou, smotanou a syrom .7

5. Zeleninovy tanier, mlety rezefi so syrom 3,7

6. Tortilla s trhanym bravéovym masom, pikantnym dresingom a zeleninou . 7
7. Quinoa s pecenou mrkvou, paprikami a cicerom

Stvrtok 03.04.2025

Paradajkova polievka s pismenkami .3

1. Kuraci rezen v cesticku s chia semienkami, zemiakovo - cibulovy Salat @ 3.7

2. BravCova roldda s mletym masom a olivami, slovenska ryza, slivkovy kompét @
3. Nepeceny kolac s piSkétami a ovocim .37

4. PInené cuketové lodicky so zeleninou a syrom, varené zemiaky o

5. Zeleninovy tanier, kuraci rezen v cesticku s chia semienkami@.3,7

6. Oskvarkové pagace 3

7. Zeleninovy bulgur s cviklou a feta syrom o)

Piatok 04.04.2025

NEPRETRZITE MENU

A. Vyprazany bravCovy rezef,
varené zemiaky, kysla
uhorka @.3,7)

B. Kuraci rezen v cesticku,
pucené zemiaky, kysla
uhorka @.3,7)

C. Pastiersky syr, varené

zemiaky, tatdrska omacka a.
3,7)

D. Vyprazany encian, varené
zemiaky, tatarska omacka a.
3,7)

E. Vyprazané rybie filé,
zemiakovy Salat s
majonézou (1.3,4,7)

F. Prirodné kuracie prsia,
dusena ryza, Salat

G. Treska v majonéze 300g, 3

ks pecivo @, 3,4,7,10)

Cernohorsky brav¢ovy rezen,

varené zemiaky, kysla

uhorka @.3,7

I. Pecené kuracie stehno,
dusend ryza, komp6t

J. Madarsky gulds, doméca

parend knedla .37

Vyprazany syr, varené

zemiaky, tatarska omacka a.

3,7)

L. Grilovany encian s

brusnicovym dzemom,
pecena cvikla s mrkvou )

M. Kuracie nugetky, varené
zemiacky, americky dressing
(1,3,7,10)

N. Vajickovy Salat 300g, 3 ks
pecivo1.3,7)

0. Kuracia ¢ina so sezamom,
dusena ryza6.9.11)

T

=

DENNE MENU
7,70 €
Dobru chut.

Podla vynosu MP a MZ SR ¢. 2319/2007-100
oznacovanie potravin. U nas podavané jedla mozu
obsahovat alergény skupin 1 - 14.

Kelova polievka so zemiakmi

1. Vyprazana niva obalena v strihanke, varené zemiaky, tatdrska omacka 3.7

2. Pikantné bravcové soté so Sampindnmi, kdpiou a chilli, dusena ryza, Salat

3. Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémom 3,7

4. Zapecené hubové fliacky so smotanou a syrom, kysla uhorka @.3,7)

5. Zeleninovy tanier, vyprazana niva s3,n

6. Zemiakové knedli¢ky plnené mletym masom, dusena ¢ervena kapusta,
viedenska cibulka .3, 7

7. Cestovinovy Salat s gyros masom, zeleninou a pochultkovou smotanou (.3, 7)

R ie alergénov:

1. Obilniny obsahujice lepok (t. j. pSenica, raz,

jacmen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné

odrody)

Korovce a vyrobky z nich

Vajcia a vyrobky z nich

Ryby a vyrobky z nich

Arasidy a vyrobky z nich

Séjové zrna a vyrobky z nich

Mlieko a vyrobky z neho

Orechy (tj. mandle, lieskové orechy, vlasské

orechy, keSu orechy, pekanové orechy, para

orechy, pistdcie, ~makadamové orechy a

queenslandské orechy) a vyrobky z nich

9. Zeler a vyrobky z neho

10. Horcica a vyrobky z nej

11. Sezamové semena a vyrobky z nich

12. Oxid siri¢ity a siri¢itany v koncentréciach vyssich
ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I

13. VI¢i bdb a vyrobky z neho

14. Mékkyse a vyrobky z nich
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www.eltoro.sk

Hmotnost masa v surovom stave 120g, hmotnost syra 120g, Salaty (s nalevom) 100g, kompéty (s nélevom) 100g, varené zemiaky 250g,
dusena ryza 200g, parend knedl'a 200g, hranolky 1509, tatdrska omacka 20g, kec¢up 20g, Salat k menu cislo 5: 250g.

ZMENA JEDALNEHO LiSTKA VYHRADENA. Priania a staZnosti: 0911 991 991




