RESTAURACNE SLUZBY *** ROZVOZ JEDAL

NEPRETRZITE MENU

A. Vyprdzany bravcovy rezen,

Zilina

OBJEDNAVKY:

mobil: 0902 131313 tel.: 041/763 31 33
mobil: 0903 014 000 e-mail: objednavky@eltoro.sk

SVADBY *** RODINNE OSLAVY ** STUZKOVE *** CATERING

Pondelok 11.11.2024

Karfiolova polievka s fliackami 3.7

1. Bravéovy rezen plneny (syr, Sunka, kdpia), pu¢ené zemiaky, ¢alamdada@.3.7

2. Pecené kuracie stehno na miesanej zelenine, dusena ryza

3. Krehké rozteky s orechovou plnkou.3,7,8

4. Krémové tekvicové rizoto s parmezanom, mieSany Salat o

5. Zeleninovy tanier, plneny bravcovy rezef @37

6. Jaternicova kasa, kysla kapusta, varené zemiaky @

7. Zeleninovy bulgur s cviklou a feta syrom (paradajky, mrkva, cuketa, bazalka) @

Utorok 12.11.2024

Fazulova so zemiakmi a smotanou .7

1. Hovadzi platok s viedenskou cibulkou 1/2 dusena ryza, 1/2 zemiakové krokety,
Salatm

2. Mexické kuracie soté, slovenska ryzaw

3. Pudingovo - smotanovy pohar s bebe pudingom, piSkétami a ovocim .37

4. Hliva na smotane, cestoviny @.3.7

5. Zeleninovy tanier, hovadzi platok s viedenskou cibulkou )

6. Pizza tasticky z listkového cesta so Sunkou a syrom 3.7

7. Salat z baklazanov so sudenymi paradajkami, tofu syrom a azijskymi rezancami
(6)

Streda 13.11.2024

Zeleninovy vyvar s cestovinou a zeleninou (3.9

1. Morcacia roladda plnend Sunkou a susenymi slivkami, dusena ryza, mrkvovy Salat
)

2. Dusené brav¢ové stehno, kdprovd omacka, kysnuté knedle 3,7

3. Lievance s dzemom a jablkami preliate pochitkovou smotanou @, 3,7

4. Pecend cvikla s mrkvou, niva v sezamovom cesticku @.3,7.11)

5. Zeleninovy tanier, pstruh na masle, smotanovy dressing @, 7

6. Zeleninovy Salat v tortille s trhanym hovadzim masom w

7. Karfiolovy Salat s hlivou a pochdtkovou smotanou

Stvrtok 14.11.2024

varené zemiaky, kysla
uhorka @.3,7)

B. Kuraci rezen v cesticku,

pucené zemiaky, kysla
uhorka @ 3,7

C. Pastiersky syr, varené

zemiaky, tatdrska omacka a.
3,7)

D. Vyprazany encian, varené

zemiaky, tatarska omacka a.
3,7)

E. Vyprazané rybie filé,

zemiakovy Salat s
majonézou (1.3,4,7)

F. Prirodné kuracie prsia,

dusena ryza, Salat

G. Momentélne nedostupné
H. Cernohorsky bravéovy rezef,

varené zemiaky, kysla
uhorka @.3,7)

I. Pelené kuracie stehno,

dusena ryza, kompoét

J. Madarsky gulas, doméaca

parend knedla @37

K. Vyprazany syr, varené

zemiaky, tatdrska omacka a.
3,7)

L. Grilovany encian s

brusnicovym dzemom,
pecena cvikla s mrkvou ()

M. Kuracie nugetky, varené

zemiacky, americky dressing
(1, 3,7,10)

N. Cézar salat s kuracim

masom, parmezanom a
kruténmi @, 4,7

0. Kuracia ¢ina so sezamom,

dusena ryza6.9.11)

Paradajkova polievka s cestovinou .3

1. Muflénie maso na cesnaku so slaninou, tarhona .3

2. Vyprazany kuraci rezen posypany parmezanom, zemiakova kasa, kompéta.3. 7
3. Obrateny jablkovy kola¢ s ¢okolddou .3, 7)

4. LangoSe so syrom a kecupom .7

5. Zeleninovy tanier, ¢ernohorsky bravéovy rezen a.3.7)

6. Bolonské Spagety s parmezanom @.3,7

7. Pohankovy Saldt so zeleninou a bryndzou o

Piatok 15.11.2024

DENNE MENU
7,30 €
Dobru chut.

Zemiakova s fazulovymi strukmi na kyslo a.7)

1. Halusky s kyslou kapustou, pecené bravcové plieckoa.3)

2. Kuracie prsia s nivovou omackou, dusena ryzaw.n

3. Sisky s Cokoladou a kokosom @.3.7)

4. Rybie filé v smotanovej oméacke posypané syrom, pucené zemiaky @.4.7)

5. Zeleninovy tanier, brokolicové karbonatky, americky dressing .3, 7

6. Krémové Spendtové rizoto s morcacim masom, syr, Salatm

7. Makaroénovy Saldt s kuracim masom a nivou (varené vajicko, poch.smotana,
paradajky) .37

Podla vynosu MP a MZ SR ¢. 2319/2007-100

oznacovanie potravin. U nas podavané jedla mozu

obsahovat alergény skupin 1 - 14.

Rozdelenie alergénov:

1. Obilniny obsahujice lepok (t. j. pSenica, raz,

jacmen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné

odrody)

Korovce a vyrobky z nich

Vajcia a vyrobky z nich

Ryby a vyrobky z nich

Arasidy a vyrobky z nich

Séjové zrna a vyrobky z nich

Mlieko a vyrobky z neho

Orechy (tj. mandle, lieskové orechy, vlasské

orechy, keSu orechy, pekanové orechy, para

orechy, pistdcie, ~makadamové orechy a

queenslandské orechy) a vyrobky z nich

9. Zeler a vyrobky z neho

10. Horcica a vyrobky z nej

11. Sezamové semena a vyrobky z nich

12. Oxid siri¢ity a siri¢itany v koncentréciach vyssich
ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I

13. VI¢i bdb a vyrobky z neho

14. Mékkyse a vyrobky z nich

©ONoU A WN

www.eltoro.sk

Hmotnost masa v surovom stave 120g, hmotnost syra 120g, Salaty (s nalevom) 100g, kompéty (s nélevom) 100g, varené zemiaky 250g,
dusena ryza 200g, parend knedl'a 200g, hranolky 1509, tatdrska omacka 20g, kec¢up 20g, Salat k menu cislo 5: 250g.
ZMENA JEDALNEHO LiSTKA VYHRADENA. Priania a staznosti: 0911 991 991




